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"Tutaj dowiesz si¢, jakie kwiaty rosna na lace,

jakie owady do nich przyla

uja i dlaczego to jest

Razem z opickunem wysiejecie tez wiasna lake - bedzie si¢ dziato!
Mamy nadzieje, ze bedziecie obserwowaé

kwiaty i ps:

oly razem z nami.
Zyczymy wam s$wietnej zabawy! Do dzielal
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Przyjrzyj sie nasionom laki - kazde z nich jest inne.
Jedne wygladaja jak male asteroidy, inne - jak duze planety. Trafiaja si¢ dlugie
i krotkie, okragle i kanciaste. Kazdy z tych ksztaltow do czegos stuzy.
Male i okragle nasiona maja pedzi¢ gnane wiatrem. Duze - upadaja i czekaja.
na wiosne. Jedne spadaja wprost na ziemie, a inne sa katapultowane z dojrzalych
strakow. Pomagaé nasionom w wedrowce moga woda, wiatr lub zwierzeta.

Nasiono jak kula armatnia,
albo asteroida. .

Po powickszeniu wygladaja
k16 i

Sprawdz - to nasiono ma tez
przyjemay zapach!

Natysowali$my nasiona z waszych mieszanek.
Kolorujac je, stworzysz wlasny atlas do rozpoznawania nasion.
To Twoj zeszyt, wiec uzywaj takich kolorow, jakie lubisz.
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Nasionko jak gladka tezka
— moze masz je w kuchni?

Najbardziej pozywne ,,pestki”
na naszej 1 LT




Gdy juz wysiejecie swoja lake, nasiona znajda si¢ pod ziemia. Skad beda wiedzied,
ze juz mozna kietkowac? Wokoét nich bedzie wilgotno i cieplo, wige zaczna
pecznied, wypuszezac korzonki, a potem lodyzke. Niektore z nich potrzebuja
naprawde malo wody. Inne zorientuja sig, Ze czas juz kielkowaé, bo poczuly storice.
Jeszeze inne maja kalendarz ,mrozowy”. Wedlug nich jedli najpierw dlugo
jest zimno, a potem dlugo cieplo, to znaczy, ze juz wiosna. Bez wzgledu na to,
jak roliny naszej laki odmierzaja czas do wiosny, musza jakos wydostac todyge
iliscie na zewnatrz... Spojrz na ponizszy podziemny labirynt i poméz nasionom

w ich drodze do slofica. f
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Czy wiesz, ze mozesz posia¢ na tace mak i slonecznika?

To rosliny, ktore raz mozna spotkac na lace kwietnej, a raz w kuchni. %
O niektérych z nich mato wiemy, cho¢ spotykamy je czesto. e
Poznajmy blizej mak polny, len zwyczajny, rumianek pospolity, stonecznik i §laz dziki. et

Kto§ rozsypal ich nasiona! Kazdego z rodzajow nasion jest po 5 (pigc). Jesli je zobaczysz,
zaznacz, uzywajac do kazdej rosliny innej kredki. Mozesz tez pokolorowa¢ obrazki,
jesli cheesz. Patrz uwaznie, niesforne nasiona naprawdg dobrze si¢ ukryly!
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runkt to I

Zanim wysicjemy pierwsze nasiono naszej laki, sprawdzmy, co to jest gleba i jak dziata.
Znajdz miejsce, gdzie mozna wykopac dolek i pobierz trzy grudki ziemi.

Pierwsza z samej gory.
Druga z glebokosci ok. 20 em (to tyle co whbity w ziemig caly szpadel).
Trzeci z dna najglgbszej dziury jaka mozesz wykopac.

Schowaj je do woreczkéw i w klasie obejrzyj dokladnie te trzy probki, poréwnaj kolor,
zapach, to jakie sa w dotyku. Palcem rozmaz poszczegdlne warstwy w odpowiednich
polach na kattce. To co powstanie, w jezyku naukowym nazywa sie profil glebowy.

1.

Tu najwiceej jest martwych roslin.
Tu tez zyja miliony mikroorganizméw
i bezkregoweow. Wszyscy oni, trudza
si¢ nad rozkladem martwych roslin.
Drzigki nim gleba jest pelna mineralow
potrzebnych roslinom.

' . - . .
Na'tym poziomie gleby piasck . .

i rozlozone rosliny mieszaja si¢ tak,

ze trudno dostrzec, ktore jest ktore. N .

To tu korzenie waszych roslin beda . .

pos
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¢ wody i soli

. Naprawde gleboko znajduiesie ¢ T Tt Tt T T T,
. warstwa, w keorej najwigee] jest e e e e e L.
. mineraléw i kawalkow skaly, .0t “ .. e e
2 kt6rej powstala gleba. Niemal T, ...
- wcalej Polsce, skala ta jest piasck  * .. e e .. .
* albo glina. Bo gdy koficzyla si T T e e e e e e e
* *  Epoka Lodowcowa, piach, . e L R
. kamyki i skaly zgromadzone L L R . e
wlodzie zostaly. .. o Tt Lot

Zdejmij lopatky trawe
i odkryj ziemic.
Przckop ja tak, aby nic miala grudck.

Wyr6wnaj ziemig grabkami.
Jesli sa w niej kamienie — wyjmij je.

Wez nasiona 7 saszetki dwoma
palcami. Rozsyp je powol, réwno,
na tak duzcj powicrzchni, na jaka
~ siggniesz. Na skrzynke balkonows,
wystarcza dwie szczypty.

Delikatnie uklep nasiona tak,
aby nie przesunal ich wiatr
ani deszcz.

Na poletku mozesz je udeptac.

cm-
. . Podlej nasiona konew Mlode, zielone roélinki powinny
1 F Y
. . jaki§ czas, kiedy ziemia wyschnie. pojawi¢ si¢ po 2 tygodniach,
.. aich kwiaty — po 2 miesiacach.




Oto 10 rodlin, ktére czesto spotkasz na lakach, polach i nieuzytkach.
Znajduja si¢ tez wsréd nasion, ktore dolaczylismy do naszego pakietu. Pokoloruj je.
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Jej korzert jest bialy,
ale pachnie jak znana wszystkim

Delikatne, blekitne
trabki” rozwijajace si¢ w dziert
i zamykajace W nocy.

Ciemnor6zowy kwiat,
ktory dojrzewa tyle samo
czasu, co zboze, wirdd

ktorego kiedys rost. To delikatny nicbieski kwiatek,

ale wytrzymuie czas bez deszezy,
bo ma bardzo dlugi korzeri!

*

kwiatow polnych - pszczoly

nie widza tego koloru!
Kietuj sie na ci arny Srodek, Wspina si¢ po innych roslinach & . ) l -_\,.\d‘)

Inaczej margerytka.
Ma zolty srodek i dtugic
biale platki, ktére ukladaja si¢
jak stoneczko.

ima duzo malych fioletowych
kwiatkow podwieszonych

obok siebie. o listkach jak piérka.
Ma male biale kwiatuszki

2 26ltym srodkiem.

9.

Harchous smrcipe. % Chalor Slawaish

Jest soczyscie niebieski
iwytwarza duzo slodkiego nektaru.

Kofesl ‘wllm* pomaraiczowa marchewka. 8 % & Pszczoly go uwielbiaja!

10.

Saz driki

Ten r6zowy kwiat
kiedys uprawiano

w ogrédkach warzywnych,
aligcic zjadano jak salatg!




Zapylacze jedza to, co znajda w kwiatach. Jest tam pylek i nektar.
Co si¢ dzieje, gdy kwiatow nie ma? To ogromny problem dla wielu dzikich pszczol.
Bo bez kwiatow gina z glodu. *

Murarka, Zeby miec co jes¢, odwiedza wiele réznych kwiatéw.
Gdy jedne rosliny konicza kwitnaé, nasza bohaterka szuka nastepnych.
I tak do kofica lata. Dlatego kwitnaca przez cale lato taka jest tak wazna 8_
dla dzikich owadéw. Po prostu zawsze moga znalez¢ na niej cos do jedzenia. Onbrss
stréneczka,

Pomdz murarce w znalezieniu wszystkich kwiatow na lace, prowadzac ja po sladzie. . T 7
’ Suchy lipice? Nic nic nektarujc?

5 . * Ja cig poratuje!
*— - : Chofieorblasatel

N 4 Super slodki nektar w czerweu i lipeu.
] Oferta limitowana ',.) 7.
1'/ W maju 1 czcrwea, W sicrpoi daje duzo pylku,

Kakol ma wzigcie!

<
Y W lipeu kup wiecej,
L]
L4

- kup wigeej maku do smaku. kiedy inni fuz u schylku.

do domu i na przyjecic

Kuwitng, gdy inaym zimno.
Tylko w maju! Nie lei sic.

Po zimic odbijam w maju.
Kup, a najesz si¢ jak w raju.

10 za ceng 1!
Tyle kwiatéw od rolnika

ma crerweowa wyka.

__ Koronkowa robota. Nektar dla ty
o co latem w klopotach.
. -

Crerweowy rumianck, tani, pickny

pachaic lepicj niz tymianck!
o



Pty . Ay E gt P —€
Kiedy styszymy stowo ,,pszczola”, najpierw myslimy o tych owadach, Wigkszos¢ pszczol zyje dziko. Mieszkaja w roznych miejscach dlatego
ktore wytwarzaja miod i mieszkaja w ulach. Ale to tylko jeden gatunek pszczoly. tak wazne jest, aby nasze otoczenie bylo pelne réznorodnych tak i schowkow,
W Polsce jest ich az 470 gatunkow! ktdre pomagaja im przetrwaé. Trzmiel ziemny juz znalazl droge.

Doprowadz inne owady do ich domkéw .
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Huorarka
Tramiel Bamiemmil . domio s drewnic 09"0&“”0' kopie glebokie norki w piasku L. ,
- dziuple, spréchniale drewno NAAARARANANARNANANG SFW"“W' becorsuska

lubi¢ puste todygi roslin, NAAAAAAAAAAAAAAAAA?
puste norki innych owadéw chowam sie w ziemi!

mieszkam pod ziemia
w norkach gryzoni!

lubig sterty kamieni!
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Czy kwitna juz kwiaty?
Czy znajduja si¢ na niej wszystkie gatunki z naszego zeszytu? # beeYOPE
Czy udalo Ci si¢ zaobserwowac na niej jakies owady?
to inicjatywa marki Yope i Fundacji f.aka.

To miejsce moze by¢ dziennikiem laki. Wpisuj rzeczy, ktore Twoim zdaniem Dzialamy juz czwarty rok!

sa wazne, fajne lub ciekawe. Notuj i rysuj. Pisz dziefi po dniu, albo raz na jaki$ czas!

Co robimy?

Zasialismy laki kwietne dla 15 miliondw pszczol.
Rozdali$my juz ponad 20 tysiecy saszetek z nasionami
do wysiania mini-taczek. Wybudowalismy duze hotele dla zapylaczy
w Warszawie, Wroclawiu i w Bialymstoku.

W tym roku ruszamy z akcja edukacyjng w szkolach.
Chcemy, aby dzieci poznaly $wiat dzikich pszczol i polnych kwiatow
i rozumialy, dlaczego pszczoly sa wazne, a ludzie musza im pomagaé

np. siejac laki kwietne.

Ten zeszycik zawiera ¢wiczenia, ktore sq wprowadzeniem
do tematu kwiatow, owaddw, ziemi oraz nasion.
To proste zadania dla dzieci w wicku ok. 6-10 lat.
Mozna traktowac je jako pomoce naukowe w szkole
* (dzieki naszym scenariuszom lekcji)
lub jako tlo zabaw rodzicéw z dzie¢mi.

?Mmg_am ‘umfmm!
YOPE X Haka.

Www.yope.me

& www.facebook.com/YOPEnatura 1 za. x¥
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@yope_soap #YOPEsoap

www.laka.org.pl

16 Rysunki: Pawet Piotr Przybyt



